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Abstrak
Penelitian ini di latar belakangi oleh rendahnya pemahaman dan minat siswa dalam belajar
sejarah, Tujuan penelitian ini 1.Untuk menjelaskan penerapan penggunaan situs istana
Dalam Loka sebagai sumber sejarah terhadap pelajaran sejarah di SMAN 3 Sumbawa
Besar. 2.Untuk meningkatkan minat belajar siswa melalui pengaruh penggunaan situs
istana Dalam Loka.3.Untuk meningkatkan pemahaman belajar sejarah siswa.Metode
penelitian yang digunakan adalah mix method(campuran kualitatif dan kuantitatif),Desain
penelitian ini adalah desain quasi eksperimen bentuk control group design. Merupakan
kelompok kontrol dan kelompok eksperimen tidak dipilih secara random.Hasil penelitian ini
analisis datanya menggunakan program SPSS versi 22.0 dari hasil analisis terjadi
peningkatan minat belajar siswa berada pada rentang 74,4 — 91,0 dengan kriteria sangat
tinggi.Untuk pemahaman belajar sejarah siswa menggunakan analisis paired t test diperoleh
nilai signifikan (2-tailed) sebesar 0,000 dengan kesimpulan terdapat pengaruh penggunaan
situs istana Dalam Loka sebagai sumber sejarah.Kesimpulan dari penelitian ini terdapat
peningkatan dilihat dari rata-rata (mean) minat belajar sejarah.Terdapat pengaruh
penggunaan situs istana dalam loka dalam meningkatkan pemahaman belajar sejarah siswa.

Kata Kunci : Istana Dalam Loka, Pemahaman,Minat
Abstract

This research was motivated by the low understanding and interest of students in learning
history, The purpose of this study 1.To explain the application of the use of the palace site in
Loka as a historical source for history lessons at SMAN 3 Sumbawa Besar. 2.To increase
students' interest in learning through the influence of the use of palace sites In Loka.3.To
improve students' understanding of historical learning.The research method used is a mix
method (a mixture of qualitative and quantitative), this research design is a quasi-
experimental design in the form of control group design. It is a control group and the
experimental group is not randomly selected. The results of this study analyzed the data
using the SPSS program version 22.0 from the results of the analysis there was an increase
in student interest in learning in the range of 74.4 — 91.0 with very high criteria. For the
understanding of historical learning students using paired t test analysis obtained a
significant value (2-tailed) of 0.000 with the conclusion that there was an influence on the use
of the palace site Dalam Loka as a historical source.The conclusion of this study is that there
is an increase in the average (mean) interest in learning history. There is an influence on the
use of palace sites in the workshop in improving students' understanding of historical
learning.

Keywords : Istana Dalam Loka, Understanding, Interest

A. PENDAHULUAN sebagai sumber sejarah  terhadap
Penelitian ini di latar belakangi oleh pelajaran sejarah di SMAN 3 Sumbawa
rendahnya pemahaman dan minat siswa Besar. Tujuan penelitian ini 1.Untuk

menjelaskan penerapan penggunaan situs
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istana Dalam Loka sebagai sumber sejarah
terhadap pelajaran sejarah di SMAN 3
Sumbawa Besar. 2.Untuk meningkatkan
minat belajar siswa melalui pengaruh
penggunaan situs istana Dalam
Loka.3.Untuk meningkatkan pemahaman
belajar sejarah siswa. sejarah Situs istana
Dalam Loka merupakan bukti peninggalan
islam di pulau Sumbawa. Situs ini berlokasi
di Sumbawa Besar propinsi Nusa
Tenggara Barat Indonesia. Kehadiran
Islam ke daerah Nusa Tenggara Barat
dimulai sekitar abad ke 16 yang dibawa
oleh Sunan Perapen ,putra Sunan Giri di
Sulawesi.Penelitian ini memberikan
manfaat teoritis dan praktis,untuk manfaat
teoritis diharapkan memberikan wawasan
ilmu dan memperkaya hasil penelitian yang
telah ada serta dapat memberikan
gambaran mengenai peningkatan
pemahaman dan minat siswa terhadap
mata pelajaran Sejarah pada Sekolah
Menengah Atas pada umumnya. Manfaat
Praktis adalah memberikan manfaat bagi
guru untuk pengembangan professional
guru ,pencapaian hasil belajar sejarah
peningkatan pemahaman dan minat
sejarah.

B. LANDASAN TEORI
Landasan teori dalam penelitian ini adalah
pada tingkat pemehaman belajar dan
tingkat pemahaman minat siswa Menurut
Anni (2004:13) pengertian  belajar
mengandung tiga pokok yaitu perubahan
perilaku, pengalaman, dan lamanya waktu
perubahan perilaku yang dimiliki oleh
pembelajar Minat belajar merupakan sikap
ketaatan dalam mengikuti proses belajar,
baik yang menyangkut perencanaan
jadwal belajar maupun keinginan dalam
diri untuk melakukan usaha tersebut
dengan bersungguh-bersungguh-sungguh
dalam Dbelajar (Andriani & Rasto,
2019).Situs Istana Dalam Loka merupakan
istana tua peninggalan kerajaan Islam
yang berlokasi di kota Sumbawa
Besar,Propinsi Nusa Tenggara Barat.
C. METODE

Metode penelitian dan Desain
penelitian  ini adalah desain  quasi
eksperimen bentuk control group desain ini
merupakan  kelompok  kontrol  dan
kelompok eksperimen tidak dipilih secara

random desain penelitian menggunakan
mix methode atau campuran penelitian
kuantitatif dan data kualitatitif sebagai
bahan pendukung, Dalam desain ini,
terdapat dua kelompok vyaitu kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol. O1 dan
O3 tingkat yang memiliki minat belajar
sejarah melalui situs istana dalam loka
siswa sebelum O2 adalah kelompok yang
sudah mengunjungi situs istana dalam
loka, sedangkan 0O4 adalah tingkat
kelompok siswa yang tidak diberi
perlakuan. Sehingga peningkatan minat
siswa belajar sejarah vyaitu : (02-01) —
(04-03). Dalam penelitian ini, data
dianalisis menggunakan metode statistik
deskriptif. Menurut Sugiyono, (2014:147)
yang termasuk dalam statistik deskriptif
adalah penyajian data melalui tabel, grafik,
diagram lingkaran, pictogram, perhitungan
modus, median, mean (pengukuran
tendensi sentral), perhitungan desil,
persentil, perhitungan penyebaran data
melalui perhitungan rata-rata dan standar
devisi, perhitungan persentase. Pada
desain ini terdapat pretes, sebelum diberi
perlakuan. Dengan demikian hasil
perlakuan dapat diketahui lebih akurat,
karena dapat membandingkan dengan
keadaan sebelum diberi perlakuan
(Sugiyono, 2016). Prosedur penelitian ini
terbagi 3 tahapan, yaitu Pretest, Tratmen
dan posttest.

D. HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil

Penelitian ini dilakukan di kelas X iis
SMAN 3 Sumbawa Besar dengan jumlah
siswa kelas X IIS 162 Siswa dengan
jumlah rombel 5 kelas untuk kelas X iis
dan untuk kelas X Mia berjumlah 5 rombel
dengan jumlah siswa 172, penelitian
mengambil sampelnya di kelas X 1IS 1
Dan kelas X IIS 2 ,Untuk jurusan IIS mata
pelajaran Sejarah adalah mata pelajaran
minat sehingga peneliti  mengambilnya
sebagai sampelnya di kelas 1IS. Sekolah
ini beralamat di Jalan Cenderawasih
Nomor 139 Kelurahan Brang Biji
Kecamatan Sumbawa Kabupaten
Sumbawa Provinsi Nusa Tenggara Barat
(NTB) dengan posisi geografis -8,4791
Lintang, 117,413 Bujur. Sekolah ini resmi
didirikan pada tahun 05 September 1991,
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dengan SK Menteri Pendidikan Dan
Kebudayaan Republik Indonesia, No SK
0519/0/1991.

Hasil penelitian terhadap minat
dapat diketahui rata-rata (mean) minat
belajar siswa kelas eksperimen sebesar
81,00. Maka dapat dikategorikan terjadi
peningkatan minat belajar siswa berada
pada rentang 74,4 — 91,0 dengan kriteria
sangat tinggi. Sedangkan rata-rata (mean)
minat belajar siswa kelas kontrol sebesar
54,40 berada pada rentang 39,5 — 56
dengan kriteria sedang
Pembahasan

Situs istana Dalam Loka merupakan
sumber sejarah kerajaan islam yang ada
di pulau Sumbawa, hal ini didukung oleh
hasil wawancara dengan tokoh sejarah
Bapak Aris Zulkarnaen, S. Pd. M. M. Inov
yang mengatakan bahwa :

“Istana Dalam Loka selain sebagai sumber
sejarah ,situs ini juga merupakan bentuk
kewibawaan pemerintahan Sumbawa yang
selalu mngedepankan kepentingan rakyat
menjadi yang utama untuk pembangunan
sumbawa pada masa itu ,situs istana
Dalam Loka juga merupakan pusat
pemerintahan rakyat Sumbawa. situs
istana Dalam Loka merupakan bukti
peninggalan sejarah kerajaan islam yang
ada di pulau Sumbawa dan berlokasi di
dalam kota Sumbawa Besar, situs ini juga
merupakan bentuk akulturasi (perpaduan)
antara budaya Samawa (Sumbawa)
dengan budaya Islam dilihat dari bentuk
arsitek dan bangunannya”. (tanggal 17
Maret 2023). Berdasarkan hasil
wawancara mengenai sejarah berdirinya
situs istana Dalam Loka sebagai bukti
peninggalan kerajaan islam, ini dapat
menumbuhkan kembali nilai-nilai toleransi,
gotong royong, cinta tanah air, dan bangga
terhadap budaya daerah khususnya.
Setelah kegiatan rekreasi wisata sejarah
dan wawancara dilanjutkan pembelajaran

di kelas X IIS 2 SMAN 3 Sumbawa Besar
sebagai kelas eksperimen dengan harapan
pemahaman siswa terhadap materi
kerajaan-kerajaan islam di Indonesia dan

pembelajaran sejarah cenderung
menggunakan  metode  konvensional
(metode ceramah) disebabkan alokasi
waktu  pembelajaran  yang  sedikit,
sehingga siswa tidak dapat
mengembangkan kemampuan awal yang
dimilikinya dan membuat siswa kurang
termotivasi dalam pemahaman belajar
sejarah siswa juga rendah hal ini
ditunjukkan dengan hasil belajar sejarah
khususnya materi sumber  sejarah
kerajaan-kerajaan islam di Indonesia.
Berdasarkan hasil analisis deskriptif
tehadap minat belajar sejarah diperoleh
rata-rata (mean) minat belajar kelas
kontrol lebih rendah dengan kriteria
sedang mengalami peningkatan rata-rata
(mean) minat belajar sejarah di kelas
eksperimen dengan kriteria sangat tinggi.
Hal ini dikarenakan pelaksanaan
pembelajaran penggunaan situs istana
Dalam Loka sebagai sumber sejarah
dapat menarik minat belajar sejarah siswa
karena dilakukan dengan siswa melihat
langsung bukti peninggalan kerajaan islam
di Sumbawa dan berdiskusi dalam
suasana yang aktif dan menyenangkan
sehingga daya pikir, kreatifitas, dan
komunikasi siswa juga mengalami
peningkatan. Untuk mengukur tingkat
pemahaman belajar sejarah  siswa
menggunakan instrument tes yang sudah
diuji kelayakan alat ukur tes. Dalam
menentukan pengaruh penggunaan situs
istana Dalam Loka Berikut ini adalah hasil
variabel peningkatan minat belajar
sejarah dan rata rata nilai minat belajar
setelah menguunakan situs istana dalam
loka sebagai sumber belajar siswa dapat
dilihat dalam table 1 dan table 2.data
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Tabel 1. VARIABEL PENINGKATAN MINAT BELAJAR SISWA

Total Skor Kriteria
74,4-91,0 Sangat tinggi
57,0-73,0 Tinggi
39,5-56,0 Cukup
22 -38,5 Kurang

Table 2. HASIL RATA-RATA MINAT

Nilai Rata Rata Minat Sejarah

Nilai Rata Nilai Rata Rata Nilai Rata Rata
Minat Minat Tinggi Minat Sedang
81.00 74.4-91,0 39,5 —56

Hasil penelitian terhadap minat
dapat diketahui rata-rata (mean) minat
belajar siswa kelas eksperimen sebesar
pada rentang 74,4 — 91,0 dengan kriteria
sangat tinggi. Sedangkan rata-rata (mean)

D. PENUTUP

Simpulan dari hasil penelitian ini
adalah,Penggunaan situs istana dalam
loka sebagai sumber sejarah di SMAN 3
Sumbawa Besar dilaksanakan dengan
tahapan awal melakukan rekreasi wisata
sejarah dalam rangka mengamati bukti
peninggalan kerajaan islam masa Kini
yaitu situs istana dalam loka, dilanjutkan
dengan wawancara dengan tokoh
sejarahwan dan pemerhati budaya
Sumbawa untuk mendukung keberadaan
situs istana dalam loka sebagai bukti
peninggalan kerajaan islam yang ada di
Sumbawa. Tahap lanjutan melaksanakan
pembelajaran untuk merangsang siswa
berfikir kritis dan kreatif dalam mencari
sumber belajar mandiri.Terdapat pengaruh
penggunaan situs istana dalam loka dalam
meningkatkan minat belajar sejarah siswa.
Hal ini terlihat dari rata-rata (mean) minat
belajar sejarah di kelas kontrol dengan
metode konvensional (ceramah dan
diskusi klasikal) menujukkan minat belajar
yang rendah mengalami peningkatan
minat belajar sejarah siswa di kelas

minat belajar siswa kelas kontrol sebesar
54,40 berada pada rentang 39,5 — 56
dengan kriteria sedang 81,00. Maka dapat
dikategorikan terjadi peningkatan minat
belajar siswa.

eksperimen dengan penggunaan situs
istana dalam loka sebagai sumber belajar.
Terdapat pengaruh penggunaan situs
istana dalam loka dalam meningkatkan
pemahaman belajar sejarah siswa. Hal ini
dikarenakan terdapat perbedaan rata-rata
antara nilai Pretest dan Postest pada
peningkatan pemahaman belajar sejarah
siswa melalui penggunaan situs istana
dalam loka sebagai sumber belajar
sejarah

Saran untuk Penelitian lebih
dikembangkan misalnya melalui
penggunaan sumber sejarah lainnya
berupa situs peninggalan kerajaan lainnya
sehingga mampu meningkatkan
ketertarikan siswa terhadap sejarah dan
merangsang siswa berfikir kritis dan kreatif
dalam mencari sumber belajar mandiri.
Selain itu, subjek penelitian digunakan
sebaiknya lebih banyak dari yang
digunakan peneliti.

Penggunaan situs istana dalam loka dapat
diterapkan untuk mata pelajaran lainnya
karena terbukti meningkatkan minat
belajar siswa. Untuk meningkatkan
pemahaman sejarah siswa dengan
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penggunaan situs istana dalam loka
sebagai sumber belajar sejarah, Guru
harus mampu berinovasi dalam meramu
materi pelajaran agar lebih menarik dan
bermakna sehingga siswa bisa memenuhi
tujuan dari pembelajaran sejarah dan
mampu mengalikasikan dalam kehidupan
sehari-hari.
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