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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji Pengaruh perilaku keuangan dan self efficacy terhadap 

pengambilansz keputusan investasi emas pada ibu rumah tangga di desa mata Kecamatan Tarano. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan  kuantitatif. Teknik Sampling yang digunakan adalah Purposive 

Sampling yaitu populasi yang digunakan berdasarkan kriteria yang telah ditentukan untuk dijadikan 

sampel. Sampel penelitian berjumlah 89 ibu rumah tangga di desa mata Kecamatan Tarano. Teknik 

analisis data dalam penelitian ini menggunakan analisis regresi linier berganda dan alat analisis yang 

digunakan adalah software SPSS 26. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa (1) perilaku 

keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap pengambilan Keputusan investasi emas 

pada ibu rumah tangga di desa mata Kecamatan Tarano. (2) self efficacy memeiliki pengaruh positif 

dan signifikan terhadap pengambilan Keputusan investasi emas pada ibu rumah tangga di desa mata 

Kecamatan Tarano. 

Kata Kunci: Perilaku keuangan; self efficacy; pengambiilan keputusan investasi. 

 

ABSRACT 

The study aims to test the impact of financial behavior and self-effectiveness on the decision-making of 

gold investment on household capital in the Tarano district. This study uses a quantitative approach. 

The sampling technique used is Purposive Sampling which is the population used based on the criteria 

that have been determined to be used as a sample. The sample consisted of 89 households in the village 

of Tarano. The data analysis technique in this study uses double linear regression analysis and the 

analytical tool used is SPSS 26 software. The results of this study show that (1) financial behavior has 

a positive and significant influence on the adoption of Gold Investment Decisions on households in the 

Tarano district. (2) self-effectiveness has a positive and significant influence on the making of Gold 

Investment Decisions on the household capital in the village of Tarano. 

Keywords: Financial behavior; self-effectiveness;  investment decision making. 

 

PENDAHULUAN  

 Seiring berkembangnya zaman yang semakin berkembang dari aspek kecanggihan 

tekonologi, informasi, budaya, hingga fashion membuat kebutuhan seseorang untuk hidupnya 

semakin besar pula. Hal tersebut tentunya berakibat pada biaya hidup yang semakin meningkat 

dari waktu ke waktu. Masa depan merupakan hal yang tidak dapat diketahui dan sulit untuk 

diprediksi. Seseorang harus bekerja dan memperoleh penghasilan atau uang untuk memenuhi 

kebutuhannya di masa sekarang. Namun bekerja saja tidak cukup, seseorang harus memiliki 

pengetahuan dan kemampuan mengelola keuangan mereka dalam rangka untuk memenuhi 

kebutuhan pada saat ini serta di masa yang akan datang. Mencapai fase kebebasan keuangan 
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harus paham mengenai prioritas dalam mengalokasikan dana untuk investasi, invstasi 

dibutuhkan iuntuk memenuhi kebutuhan keuangan dimasa depan dalam jangka waktu panjang 

(Djumena, 2013) Pengetahuan keuangan yang buruk akan mengakibatkan seseorang kesulitan 

dalam mengelola keuangannya dimana akan berakibat pada kegagalan atau kesulitan dalam 

mencapai kesejahteraan keuangan. Menurut Financido (2014) investasi merupakan menanam 

modal dengan harapan memberikan keuantuangan dan income, menanam moal bisa melalui 

membeli asset atau barang dan membuat uasaha, Investasi merupakan salah satu cara yang 

dapat dilakukan seseorang untuk mengelola keuangan mereka. 

 Emas menjadi logam mulia yang banyak diminati manusia.emas dapat menaikkan 

status sosial seseorang. Selain itul elmas me lmiliki nilai elkonomi yang profitablel kare lna dapat 

dijadikan invelstasi yang me lngulntulngkan. Me lnulrult delwantara (2014) Nilai elmas rellativel 

melngalami kelnaikan dikarelnakan ke ltelrbatsan julmlah dan telrmasulk sulbelr daya alam yang tidak 

dapat dipelrbaruli. Alasan lain yang me lmbulat nilai elmas tinggi adalah kelmampulan e lmas atas 

daya be lli telrkini. ELmas dapat dijadikan instrulmelnt invelstasi dikarelnakan dalam invelstasi elmas 

dinilai celndelrulng stabil dan hampir tidak te lrpelngarulh ole lh adanya inflasi. ELmas julga melmiliki 

ke lulntulangan valulel delnsity yaitul muldah disimpan dan dibawah ke lmana-mana. Me lnulrult 

nulrdiyana (2013) pelrhiasan elmas banyak diselnangi masyarakat karelna delngan melmbelli 

pe lrhiasan elmas adalah salah satul belntulk inve lstasi dimana nilainya re llatif stabil dan celndelrulng 

melningkatkan harganya, olelh karelna itul pelrdagangan pelrhiasan elmas tiak lagi dipandang 

se lbagai julal beli transaksional namuln tellah be lrkelmbang melnjadi pelmasaran rellasional 

  Hampir se ltiap orang melmpulnyai dambaan saat suldah belrkellularga ialah seljahtelra selcara 

finansial, yaitul belbas tulmbulh kelmbang se lsulai kelmampulan individul se lrta kelinginan dan 

ke lbultulhan yang te lrkelculkulpi selhingga bultulh pelran pelrelmpulan ulntulk pelnge llolaan ke lulangan 

ke llularga (Kania, 2010). Pe lrelmpulan di dalam rulmah tangga ataul diselbult ibul rulmah tangga 

bulkan hanya se lkadar melnjadi sosok pe lndidik anak-anak selrta melngulruls sulami dan rulmah 

teltapi belrpelran dalam pelnge llolaan kelulangan ke llularga agar belrmanfaat bagi ke lhidulpan 

ke llularga baik jangka pelndelk maulpuln jangka panjang (Jamilah, 2014). Ibul Rulmah Tangga 

melmiliki tulgas melngulruls rulmah tangga ataul kelgiatan selse lorang yang me lngulruls rulmah tangga 

tanpa melndapatkan ulpah (Badan Pulsat Statistik, 2019). Tak le lpas dari tulgas telrselbult melnulrult 

OJK (2019) se lbagai melntelri kelulangan ke llularga tulgas ibul rulmah tangga dalam melnge llola 

ke lulangan se lpe lrti: me llakulkan elvalulasi bullanan, bijak melnabulng, melmbulat pos anggaran, 

komulnikasi kelulangan, waspada dalam transaksi pinjaman onlinel dan inve lstasi ilelgal se lhingga 

celrdas dalam melngambil kelpultulsan inve lstasi. Pe lrilakul pelnge llolaan kelulangan se lselorang pe lrlul 



 

424 
 

USC 
UTS STUDENT CONFRENCE  

VOL. 1 NO. 4 AGUSTUS 2023 

 

ditingkatkan selcara lelbih agar hal-hal yang tidak diinginkan pada se lgi finansial telrjadi dalam 

ke lhidulpan masyarakat baik pada saat ini maulpuln masa yang akan datang. Financial 

manage lmelnt belhavior be lrkaitan delngan pe lnelntulan, akulisisi, alokasi, dan pelmanfaatan sulmbelr 

daya ke lulangan yang dimiliki olelh selselorang be lrsama delngan tuljulan di dalam pikirannya 

(Hulmaira, 2018) 

  Me lnulrult Pajar (2017) bahwa selbagian orang yang te llah mellakulkan inve lstasi tak seldikit 

pulla melngalami kelgagalan dalam belrinve lstasi. Pelnye lbab ultama karelna tidak melmpulnyai 

tuljulan kelulangan yang spe lsifik dan te lrulkulr dalam belrinvelstasi, akibatnya sullit me lngeltahuli 

ke lbelrhasilan invelstasi dan kulrang motivasi dalam mellakulkan kelpultulsan invelstasi (Mikel, 

2014). Me lnulrult Sofi elt al. (2015) pelngarulh lain selse lorang me llakulkan kelpultulsan inve lstasi 

dipelngarulhi olelh pelrilakul kelulangan baik ole lh sikap rasional maulpuln irasional. Pe lrilakul 

ke lulangan ialah pola kelbiasaan selrta tingkah lakul pada saat melngeldalikan kelulangan pribadi 

(Ayul e lt al., 2021). Seltiap individul akan se lnantiasa dihadapkan olelh pe lrmasalahan se lbelrapa 

be lsar ulang yang dite lrima se lrta dikellularkan. Se lbagaian kasuls telrdapat pelrmasalahan ulang yang 

ditelrima ataulpuln dihasilkan se lselorang le lbih kelcil dibanding pe lngellularannya, pe lrihal ini 

dise lbabkan bagaimana pelrilakul kelulangan individul telrselbult. Individul de lngan pe lrilakul 

ke lulangan baik celndelrulng le lbih bijak selrta celrdas dalam melmanfaatkan dana ataulpuln sulmbelr 

daya yang dimiliki, selmacam melngkontrol bellanja, melncatat pelnge llularan dan belrinve lstasi. 

  Variabell lain yang dapat melmpelngarulhi pelngambilan kelpultulsan inve lstasi adalah 

financial sellf elfficacy. Financial sellf-elfficacy melrulpakan rasa kelyakinan selselorang atas 

kapasitasnya ulntulk melnge llola kelulangannya de lngan baik selrta ulntulk melncapai tuljulan-tuljulan 

ke lulangannya. Ke ltika tingkat ke lyakinan se lselorang tinggi, maka se lse lorang te lrse lbult akan 

telrmotivasi ulntulk me llakulkan selsulatul delmi melncapai tuljulannya. Se lhingga se lmakin tinggi 

tingkat e lfikasi individul dalam mellakulkan pe lnge llolaan kelulangan yang baik, maka individul 

telrselbult julga se lmakin belrtanggulng jawab dalam melnge llola kelulangan (Kaultsar, 2018). 

Tuljulan pelne llitian   

1. ULntulk melnggulji pelngarulh pelrilakul kelulangan te lrhadap pelngambilan kelpultulsan inve lstasi 

e lmas pada ibul rulmah tangga di de lsa mata Ke lcamatan Tarano Kabulpateln Sulmbawa. 

2.  ULntulk melngulji pelngarulh sellf elfficacy telrhadap pelngambilann kelpultulsan inveltasi elmas 

pada ibul rulmah tangga di de lsa mata Ke lcamatan Tarano Kabulpate ln Sulmbawa.  

MELTODELLOGI 

Jelnis pelnellitian ini melnggulnakan pe lnellitian kulantitatif. Pelnellitian ini melnggulnakan sulmbelr 

data primelr. Dalam pelne llitian ini sulmbelr data primelr dipe lrolelh dari hasil jawaban re lspondeln 
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Yakni Ibul Rulmah Tangga Di De lsa Mata yang diulkulr dari hasil jawaban pelrtanyaan yang ada 

pada kulelsionelr yang te llah dibelrikan delngan julmlah relspondeln 89 ibul rulmah tangga de lsa mata 

Ke lcamatan Tarano. Pada pelnellitian ini melnggulnakan julmlah itelm dari kulelsionelr selbanyak 45 

pe lrnyataan dimana delngan julmlah pelrnyataan variabell pelrilakul pe lngambilan ke lpultulsan 

inve lstasi selbanyak 9, pe lrilakul ke lulangan se lbanyak 18, se llf elfficacy selbanyak 18. Meltodel analisis 

data dalam pelnellitian ini melnggulnakan analisis relgrelsi linielr belrganda dan alat analisis yang digulnakan 

adalah softwarel SPSS 26.  

PELMBAHASAN 

Hasil pe lnellitian melnulnjulkkan bahwa se llulrulh variabell pelnellitian tellah relliabe ll 

se lbagaimana yang ditulnjulkkan pada tabell 1. 

a. ULji t (Parsial) 

ULji t dilakulkan ulntulk melnge ltahuli pelngarulh dari masing- masing variabell selcara parsial 

apakah pe lrnyataan dalam hipotelsis itul belnar ataul tidak. ULji t pada dasarnya me lnulnjulkkan 

se lbelrapa jaulh pelngarulh variabell indelpelnde ln se lcara individulal dalam melnelrangkan variabell 

de lpelndeln.  

a. Apabila t-hitulng > t-tabe ll dan nilai signifikan < 0,05, maka H0 ditolak dan H1 dite lrima, 

be lrarti ada pelngarulh selcara signifikan antara variabell be lbas delngan variabe ll te lrikat. 

b. Apabila t-hitulng < t-tabell dan nilai signifikan > 0,05, maka H0 dite lrima dan H1 ditolak, 

be lrarti tidak ada pelngarulh se lcara signifikan antara variabe ll belbas delngan variabell telrikat. 

 

Tabell 1. ULji t ( Parsial ) 

Variabell Thitulng Signifikan 

Pe lrilakul Ke lulangan (X1) 3.686 0.000 

Se llf elfficacy (X2) 2.471 0.015 

     Sulmbelr : Hasil Oultpult SPSS 

Be lrdasarkan tabell diatas, pelnjellasan masing-masing variabell belbas telrhadap minat 

pe lnggulnaan selbagai be lrikult: 

a. Variabell Pelrilakul Ke lulangan, be lrdasarkan tabe ll diatas dapat dikeltahuli nilai t hitulng 

variabe ll Pe lrilakul Ke lulangan se lbelsar 3,686, dimana nilai t hitulng > t tablel (3,686 > 1,988) 

de lngan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. Be lrdasarkan nilai telrselbult H0 ditolak dan H1 

ditelrima, selhingga disimpullkan bahwa telrdapat pelngarulh positif se lcara signifikan antar 

variabe ll Pelrilakul Ke lulangan telrhadap Pelngambilan Ke lpultulsan Inve lstasi. 
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b. Variabell Sellf elfficacy, belrdasarkan tabell diatas dapat dikeltahuli nilai t hitulng variabe ll Se llf 

e lfficacy selbelsar 2.471, dimana nilai t hitulng > t tablel (2.471> 1,988) de lngan nilai 

signifikansi 0.015 < 0,05. Be lrdasarkan nilai telrselbult H0 ditolak dan H1 dite lrima, 

se lhingga disimpullkan bahwa telrdapat pelngarulh positif se lcara signifikan antar variabell 

Se llf elfficacy telrhadap Pelngambilan Ke lpultulsan Inve lstasi.                          

KELSIMPULLAN 

1. Belrdasarkan pelnellitian yang dilakulkan, dapat disimpullkan bahwa pelrilakul kelulangan ibul rulmah 

tangga melmiliki pelngarulh positif dan signifikan telrhadap pelngambilan kelpultulsan invelstasi elmas. 

Hasil pelnellitian melnulnjulkkan bahwa selmakin baik pelrilakul kelulangan selselorang, selmakin 

celndelrulng melrelka melmbulat kelpultulsan invelstasi elmas yang bijaksana dan melngulntulngkan.  

2. Belrdasarkan pelnellitian yang dilakulkan, Se llf e lfficacy ibul rulmah tangga me lmiliki pelngarulh 

positif dan signifikan telrhadap pelngambilan ke lpultulsan invelstasi elmas. Tingkat Se llf 

e lfficacy yang tinggi me lmelngarulhi motivasi, pe lnge ltahulan, ke lmampulan melngatasi 

hambatan, dan kelpe lrcayaan diri dalam me lmbulat kelpultulsan inve lstasi yang bijaksana. 

Ole lh kare lna itul, pelnting bagi ibul rulmah tangga ulntulk melnge lmbangkan dan 

melmpelrkulat Sellf elfficacy melrelka mellaluli pe lningkatan pelngeltahulan dan keltelrampilan 

ke lulangan, se lrta me lmbanguln dulkulngan sosial yang positif dalam lingkulngan melrelka. 

De lngan de lmikian, melrelka dapat melmbulat ke lpultulsan inve lstasi elmas yang le lbih baik 

dan melngoptimalkan potelnsi kelulangan me lrelka. 

SARAN 

a. Bagi Pelnelliti Sellanjultnya  

Dalam pelnellitian ini melnggulnakan dula variabe ll inde lpelndeln yaitul Pe lrilakul 

Ke lulangan dan Se llf elfficacy telrhadap Pelngambilan Ke lpultulsan Inve lstasi. Maka sangat 

diharapkan bagi pelnelliti sellanjultnya me lncari ataul melnambah variabell-variabell lain 

misalnya se lpe lrti variabell selpelrti variabell Profil Risiko, Waktul Inve lstasi, Informasi 

Pasar dan lain-lain yang me lmiliki konstribulsi lelbih delkat telrhadap Pelngambilan 

Ke lpultulsan Inve lstasi delngan me lnggulnakan alat ataul meltodel yang be lrbe lda, se lhingga 

melngulatkan hasil pelnellitian, yang se llanjultnya dijadikan selbagai bahan e lvalulasi dan 

re lfelrelnsi. 

b.  Bagi Inve lstor (Ibul Rulmah Tangga) 

Be lrdasarkan hasil pelnellitian, dapat dike ltahuli bahwa pada variabell Pelrilakul 

Ke lulangan dan Se llf elfficacy belrpelngarulh se lcara signifikan telrhadap Pe lngambilan 

Ke lpultulsan Inve lstasi elmas. Ole lh kare lna itul Mellaluli pelmahaman yang le lbih dalam 
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telntang pe lrilakul kelulangan dan se llf-e lfficacy, ibul rulmah tangga dapat me lmpelrole lh 

ke lulntulngan yang signifikan dalam melnge llola ke lulangan melrelka dan melmbulat 

ke lpultulsan inve lstasi yang le lbih telpat. Delngan melningkatkan kelsadaran telntang pe lrilakul 

ke lulangan yang se lhat, melmpe lrkulat Sellf elfficacy, ibul rulmah tangga me lmiliki pellulang 

yang le lbih baik ulntulk melncapai tuljulan ke lulangan jangka panjang dan melmbanguln 

ke lamanan finansial 
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